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Souveran im Vorstellungsgesprach

Dein erfolgreicher Weg in das Vorstellungsgesprach: authentisch und gut vorbereitet

® Dauer

10 Coachingeinheiten

@) Zertifikat
WBS-Teilnahmebescheinigung

€ Preis

Wir beraten dich gerne zu deinen individuellen
Fordermoglichkeiten.

¢> Férdermdglichkeiten

Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS),
Berufsforderungsdienst (BFD) der Bundeswehr, Deutsche
Rentenversicherung Bund

Dies ist ein Angebot von WBS TRAINING.

Kursbeschreibung

Aktuelle Termine

Gemeinsam finden wir einen passenden Termin fiir deine
Weiterbildung.

Kontakt

Dein Kontakt fiir Strausberg
+49 30 51632000
strausberg@wbstraining.de
Anschrift

WBS TRAINING in Strausberg

Elisabethstralte 18
15344 Strausberg

In diesem Coaching bereitest du dich gezielt auf deine Vorstellungsgesprache vor. Du lernst

den klassischen Ablauf solcher Gesprache und die Perspektive von Recruiter:innen kennen. Um
optimal vorbereitet zu sein, analysierst du deine Starken und integrierst sie in die Erstellung
und das Einiliben deiner Selbstprasentation. Du erfahrst, wie wichtig der erste Eindruck und die
Korpersprache sind. Gemeinsam erarbeiten wir Strategien zur Beantwortung typischer und
schwieriger Fragen, die du in Rollenspielen ausprobieren kannst. Auch die Verhandlung von
Gehalt und Konditionen wird gelibt. Darliber hinaus lernst du Techniken zur Bewaltigung von

Nervositat kennen.

Kursinhalte In diesem Coaching lernst du, dich sicherer, selbstbewusster und tGiberzeugender in
Vorstellungsgesprachen zu prasentieren. Du erhaltst fundierte Kenntnisse liber den Ablauf und
die Erwartungen an dich als Bewerber:in und bereitest dich optimal vor. Durch die
Selbstanalyse deiner Starken und Schwachen kannst du dich strukturiert prasentieren und
authentische Antworten auf haufige und schwierige Fragen vorbereiten. Zudem wirst du
befahigt, Gesprache liber Arbeitskonditionen und Gehalt professionell zu fiihren. Praxisnahe
Ubungen, Rollenspiele und Feedback helfen dir, das Erlernte direkt anzuwenden.

Abhédngig von deinem individuellen Unterstiitzungsbedarf werden folgende Inhalte im

Coaching behandelt:

» Vorbereitung auf das Vorstellungsgesprach
¢ Selbstprasentation: Grundlagen

¢ Selbstprasentation: Praxis

¢ Erster Eindruck und Kérpersprache


https://www.wbstraining.de/foerderungen/avgs-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein/
mailto:strausberg@wbstraining.de
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Lernziele

Unterrichtsform

Zielgruppe

Teilnahmevoraussetzung

Perspektiven nach der
Qualifizierung

Link zum Angebot

¢ Haufige Fragen und Antworten

¢ Fragen an den Arbeitgeber

¢ Verhalten in Stresssituationen

¢ Verhandlung von Gehalt und Konditionen.

Du lernst den Ablauf und die Ziele von Vorstellungsgespréachen kennen, um dich sicher und
kompetent zu prasentieren. Die Vorbereitung hilft dir, dich auf die Anforderungen der Position
einzustellen und deine Fachkompetenzen liberzeugend darzustellen. Prasentations- und
Verhandlungskompetenzen kannst du im beruflichen Alltag anwenden. Der Umgang mit
schwierigen Fragen und Strategien zur Stressbewaltigung steigern deine Souveranitat.
Insgesamt erwirbst du theoretisches Wissen und praktische Fahigkeiten, die deine Chancen auf
eine erfolgreiche Bewerbung und mehr Selbstsicherheit im Berufsalltag erhdhen.

Individuelles Lernen

Arbeitslose oder Arbeitssuchende, Personen ohne Berufsabschluss,
Akademiker:innen/Studienaussteiger:innen, Berufsriickkehrer:innen, Migrant:innen,
Berufserfahrene, Rehabilitanden, Menschen mit Behinderung,
Arbeitnehmer:innen/Privatzahler:innen/ Berufstatige

Mit einem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) von deiner Arbeitsagentur oder dem
Jobcenter kannst du das Coaching gefordert nutzen. (Férderung nach § 45 Abs. 1 Satz 1 Nr.1
SGB Il).

Nach diesem Coaching bist du bestens geriistet, um dich in Vorstellungsgesprachen sicher,
selbstbewusst und liberzeugend zu prasentieren. Du verstehst den Ablauf und die Erwartungen
der Personalentscheidenden und kannst dich optimal vorbereiten. Durch die Selbstanalyse
deiner Starken und Schwachen bist du in der Lage, dich strukturiert darzustellen und
authentische Antworten auf hdufige und schwierige Fragen zu geben. Du gewinnst Sicherheit in
der Présentation deiner Biografie und kannst deine Interessen klar kommunizieren sowie faire
Konditionen aushandeln. Die praxisnahen Ubungen, Rollenspiele und das Feedback helfen dir,
das Erlernte direkt anzuwenden und zu optimieren. So erhdhst du deine Chancen auf eine
erfolgreiche Bewerbung und steigerst deine Selbstsicherheit im Berufsalltag.

® Souverdnim Vorstellungsgesprach


https://www.wbstraining.de/kurse/lokal/coaching/strausberg/souveraen-im-vorstellungsgespraech/
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Diese Kurse kénnten dich auch interessieren.

(® Create+Win Bewerbungs-Coaching

® Einzelcoaching Bewerbungsmanagement

® Klim Bewerbungsprozess sinnvoll nutzen

Ausgezeichnete Bildung.
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https://www.wbstraining.de/kurse/coaching/createundwin-bewerbungs-coaching/
https://www.wbstraining.de/kurse/coaching/bewerbungsmanagement-coaching/
https://www.wbstraining.de/kurse/coaching/ki-bewerbungsprozess/

