
Masseur:in und Medizinische Bademeister:in
Mit staatlich anerkanntem Abschlusszeugnis

Dauer

2 Jahre

Zertifikat

Staatlich anerkanntes Abschlusszeugnis

Preis
Wir beraten dich gerne zu deinen individuellen
Fördermöglichkeiten.

Fördermöglichkeiten

Bildungsgutschein, Qualifizierungschancengesetz,
Weiterbildungsprämie

Aktuelle Termine

01.09.2025 – 31.08.2027

Kontakt

Team Bildungsberatung (WBS SCHULEN)

0800 927 11 22

kontakt@wbs-schulen.de

Anschrift

WBS TRAINING in Plauen Haselbrunn

Hans-Sachs-Straße 15

8525 Plauen

Dies ist ein Angebot von WBS TRAINING – Durchgeführt von den WBS SCHULEN.

Kursbeschreibung Starte deine Karriere als Masseur:in und Medizinische:r Bademeister:in mit einer
umfassenden Umschulung in Theorie und Praxis. Du erlernst wichtige Kenntnisse in Anatomie,
Krankheitslehre, verschiedenen Massagetechniken und physikalisch-therapeutischen
Verfahren. Praktische Einsätze vertiefen dein Wissen und bereiten dich optimal auf den Beruf
vor. Nach Abschluss kannst du in Krankenhäusern, Rehabilitationskliniken, Massagepraxen,
Gesundheitszentren und weiteren Einrichtungen arbeiten. Nutze die Möglichkeit eines
Auslandspraktikums, um wertvolle internationale Erfahrungen zu sammeln! 

Kursinhalte Teil derDie Umschulung gliedert sich in theoretischen und praktischen Unterricht und einen
praktischen Teil.

Berufstheoretischer und fachpraktischer Unterricht (2230 Stunden):

Berufs-, Gesetzes- und Staatskunde
Anatomie
Physiologe
Allgemeine Krankheitslehre
Spezielle Krankheitslehre
Hygiene
Erste Hilfe und Verbandstechnik
Angewandte Physik und Biomechanik
Sprache und Schrifttum
Psychologie/Pädagogik/Soziologie
Prävention und Rehabilitation
Bewegungserziehung
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Physikalisch-therapeutische Befundtechniken
Klassische Massagetherapie
Reflexzonentherapie
Sonderformen der Massagetherapie
Übungsbehandlung im Rahmen der Massage u.a. physikalisch-therapeutischer
Verfahren
Elektro-, Licht- und Strahlentherapie
Hydro-, Balneo-, Thermo- und Inhalationstherapie

Praktischer Teil der Umschulung (800 Stunden):

Die im fachpraktischen Unterricht aneinander geübten Techniken werden im Praktikum an
Patient:innen angewendet. Dazu gehören Behandlungen in:

Klassischer Massage
Reflexzonentherapie
Sonderformen der Massage
Übungsbehandlung im Rahmen der Massage oder anderer physikalisch-therapeutischer
Verfahren
Elektro-, Licht- und Strahlentherapie
Hydro-, Balneo-, Thermo- und Inhalationstherapie

Dieses Praktikum findet im Rahmen der zweijährigen Umschulung statt. 
Nach Abschluss des schulischen Teils musst du dir selbständig einen Betrieb für
dein 6-monatiges Anerkennungspraktikum suchen. Das ist die Voraussetzung, damit du
deine Berufsurkunde erhältst. Der schulische Teil ist ab dem Zeitpunkt des
Anerkennungspraktikums beendet.

Du hast während deiner Umschulung die Möglichkeit, ein Auslandspraktikum zu absolvieren.
Wir unterstützen dich gern dabei.

Lernziele Während deiner Umschulung lernst du verschiedene Massagetechniken und zahlreiche
Möglichkeiten der physikalischen Therapie mit entsprechenden theoretischen Grundlagen
kennen. Damit bist du in der Lage, individuelle und patientengerechte Maßnahmen
auszuwählen, bei der Heilung zu unterstützen und Beschwerden zu lindern.

Unterrichtsform Vollzeit

Zielgruppe Arbeitslose oder Arbeitssuchende, Berufsrückkehrer:innen, Berufserfahrene, Rehabilitanden,
Menschen mit Behinderung

Teilnahmevoraussetzung Hauptschulabschluss (oder ein gleichwertiger Abschluss) oder
mind. 1-jährige abgeschlossene Berufsausbildung

Zusätzlich:
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ärztliche Bescheinigung über die gesundheitliche Eignung

Hinweis: Bitte beachte, dass es je Bundesland abweichende Regelungen für die
Teilnahmevoraussetzungen geben kann. Lass dich am besten individuell von uns beraten!

Perspektiven nach der
Qualifizierung

Einsatzfelder für Masseur:innen und Medizinische Bademeister:innen:

Krankenhaus
Rehabilitationsklinik
Massagepraxen
Gesundheitszentren
Altenheime und Pflegedienste
Bäder, Saunen und Fitnesszentren

Darüber hinaus kannst du nach deiner erfolgreich abgeschlossenen Umschulung eine
Weiterqualifizierung als Physiotherapeut:in anschließen.

Link zum Angebot

Masseur:in und Medizinische Bademeister:in  

Diese Kurse könnten dich auch interessieren.

Pflegehelfer:in

Ausgezeichnete Bildung.
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