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Ausbildung zur Systemischen Coach:in, berufsbegleitend und online

Menschen ganzheitlich begleiten und Verianderung ermdéglichen

@) Zertifikat
WBS-Zertifikat

€ Preis

4.960,00 € (umsatzsteuerbefreit)

¢> Férdermdglichkeiten

Berufsforderungsdienst (BFD) der Bundeswehr, Férderungen der

Aktuelle Termine
85 19.01.2026 - 10.07.2026
5 14.09.2026 - 15.03.2027

Kontakt
Mira Berisha

030 677700-41

Bundeslander, Weiterbildungsstipendium berufsbegleitend@wbstraining.de

Anschrift

WBS TRAINING in Halle (Saale) Integrationszentrum
Willy-Brandt-Stral3e 57

06110 Halle (Saale)

Dies ist ein Angebot von WBS TRAINING | PRO.

Kursbeschreibung

Kursinhalte

In einer Welt, die sich standig wandelt, sind Klarheit, Orientierung und innere Starke
entscheidend. Als systemische Coach:in lernst du, Menschen in ihren individuellen
Entwicklungsprozessen zu begleiten, neue Perspektiven zu er6ffnen und nachhaltige Losungen
zu fordern.

Unser Ausbildungsprogramm bietet dir fundierte Methoden des systemischen Coachings,
praxisnahe Tools und eine wertschatzende Haltung, um Veranderungen professionell und
wirkungsvoll zu begleiten. Egal, ob du bereits im Coaching tatig bist oder neu einsteigst - hier
entwickelst du die Kompetenz, Menschen auf ihrem Weg authentisch und l6sungsorientiert zu
unterstitzen.

Starte jetzt deine Reise zur systemischen Coach:in und entdecke, wie du Veranderung
ganzheitlich gestalten kannst!

Unterrichtszeiten: Montag und Mittwoch 18:00 - 21:15 Uhr

Das Abschlussmodul findet als Blockunterricht vom 06.07.-10.07.2026 (Kursstart Januar 2026)
bzw. 15-19.03.2027 (Kursstart September 2026) jeweils von 08:30 bis 16:00 Uhr statt.

Die Coachingausbildung besteht aus trainerbegleitetem Unterricht, individueller
Beratungspraxis und Selbststudium einzeln sowie in Gruppen.

Folgende Inhalte werden im Unterricht vermittelt:

¢ Grundlagen des Systemischen Coachings
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Lernziele

Unterrichtsform

Zielgruppe

Teilnahmevoraussetzung

Perspektiven nach der
Qualifizierung

PRO

e Kommunikation im Coaching: Kommunikation und Interaktion zwischen Coachee und
Coach:in, Handwerkszeug Gespréachsfiihrung

¢ Coachingablauf: Phasen des Coachings, Setting des Coachings, Erstkontakt,
Vertragsgesprach und Setting, Inhalte und Anliegen

* Methoden: Systemische Fragen, Reframing, Hypothesen, Methodenkoffer mit
integrierten Ubungen, Umgang mit herausfordernden Situationen

® Meine Zukunft als Coach:in: Die Rolle der Coach:in, Anforderungen an die Coach:in,
Selbstreflexion, Mein Angebot als Coach:in erstellen

¢ Abschlussmodul: eigene Fallbeispiele und Ubungen, Live-Demo eines Coachings mit
Supervision

Du lernst, Veranderungsprozesse professionell zu begleiten, systemisch zu denken und
praxisnahe Coaching-Methoden anzuwenden. Durch gezielte Gesprachsfiihrung,
Perspektivwechsel und Ressourcenaktivierung unterstiitzt du Menschen dabei, eigene
Losungen zu entwickeln. Gleichzeitig stérkst du deine Selbstreflexion und Coaching-Haltung,
um authentisch und wirkungsvoll zu arbeiten.

Berufsbegleitend

Akademiker:in / Studienaussteiger:in, Berufsriickkehrer:in, Berufserfahren, Soldat:in,
Berufstatig

Die Teilnahme an der Ausbildung zum systemischen Coach setzt keine spezifische Vorbildung
voraus. Allerdings sind folgende Voraussetzungen hilfreich:

Interesse an personlicher Entwicklung & Coaching

Offenheit flir neue Perspektiven & systemisches Denken

Empathie & Freude an der Arbeit mit Menschen

Bereitschaft zur Selbstreflexion & personlichen Weiterentwicklung

Die Ausbildung eignet sich fiir Einsteiger:innen sowie fiir Fachkrafte, die ihre
Beratungskompetenz vertiefen mochten - z. B. Coaches, Trainer:innen oder Fiihrungskréfte.
Falls du unsicher bist, ob die Ausbildung zu dir passt, beraten wir dich gern personlich!

Die Ausbildung zum Systemischen Coach erdffnet dir vielfaltige Perspektiven

Coaching-Praktiker*in - Du kannst als freiberufliche Coach:in arbeiten und Menschen in
verschiedenen Lebensbereichen (Beruf, Privatleben, Fiihrung) begleiten.
Unternehmensberatung & HR - Du kannst in Unternehmen als systemische Berater:in tatig
werden und Teams oder Fiihrungskrafte unterstitzen.

Team- und Leadership-Coaching - Du entwickelst dich zur Spezialist:in in der Begleitung von
Fuhrungskraften und Teams bei Veranderungsprozessen.

Psychologische Beratung - In Kombination mit anderen Qualifikationen kannst du als
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systemische Berater:in auch in der therapeutischen Arbeit tatig sein.

Link zum Angebot

(® Ausbildung zur Systemischen Coach:in, berufsbegleitend und online

Ausgezeichnete Bildung.
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