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Assistenz fiir Menschen mit Behinderung

Inklusion unterstiitzen - Kompetenzen fiir Alitagsbegleitung und Betreuungsassistenz

® Dauer Aktuelle Termine

Ca.3 Monate B 31.07.2025 - 26.09.2025
& Zertifikat B 27.10.2025-02.01.2026
WBS-Zertifikat B 02.02.2026 - 30.03.2026
€ Preis Kontakt

Wir beraten dich gerne zu deinen individuellen Team Bildungsberatung

Fordermoglichkeiten.
0800 23552-35

¢ Fdrdermdglichkeiten info@wbstraining.de

Bildungsgutschein

Dies ist ein Angebot von WBS TRAINING.

Kursbeschreibung In dieser Weiterbildung lernst du, Menschen mit Behinderung und Eltern mit Assistenzbedarf
professionell zu begleiten und individuell zu unterstiitzen. Du erhéltst fundiertes Wissen tiber
unterschiedliche Behinderungsformen und ihre spezifischen Herausforderungen im Alltag und
Familienleben. Neben rechtlichen Grundlagen und praktischen Assistenzaufgaben eignest du
dir wichtige Kompetenzen in Kommunikation, Krisenmanagement und Konfliktbewaltigung an.
Zielist es, Inklusion, Selbststandigkeit und Teilhabe sowohl im individuellen Leben als auch im
Familienkontext aktiv zu férdern.

Kursinhalte Einfiihrung in unser Online-Lernformat (1 Tag)

Inklusion und Teilhabe (20 Tage)

Starke Grundlagen: Lerne alles iiber die Rolle einer Assistenzkraft, rechtliche
Rahmenbedingungen und Selbstbestimmungsrechte

Inklusion aktiv fordern: Verstehe Behinderungsformen, baue Barrieren ab und
unterstiitze echte gesellschaftliche Teilhabe

Effektive Kommunikation: Entwickle wertschatzende Gesprachstechniken und sichere
Konfliktldsungen im Alltag

Praxis fUr den Alltag: Von Grundpflege bis Assistenzplanung - sei bestens vorbereitet fiir
vielfdltige Herausforderungen

¢ Recht und Ethik: Kenne deine Verantwortung beim Datenschutz und férdere
selbstbestimmtes Handeln

Elternassistenz (20 Tage)

¢ Fundiertes Know-how: Erfahre, was die Rolle einer Elternassistenz ausmacht und
welche Aufgaben auf dich zukommen


https://www.wbstraining.de/foerderungen/bildungsgutschein/
mailto:info@wbstraining.de
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Lernziele

Unterrichtsform

Zielgruppe

Teilnahmevoraussetzung

Perspektiven nach der
Qualifizierung

Link zum Angebot

Bedarfsgerechte Unterstiitzung: Verstehe die individuellen Herausforderungen von
Eltern mit verschiedenen Behinderungen und psychosozialen Belastungen
Entwicklungsférderung: Erhalte Einblicke in kindliche Entwicklung, friihkindliche
Forderung und die Bedeutung von Bildung und Spiel

Praktische Begleitung: Unterstiitze Eltern bei der Kinderbetreuung,
Haushaltsorganisation und dem Aufbau stabiler Alltagsstrukturen

Krisen und Konflikte meistern: Entwickle Strategien zur Deeskalation und arbeite eng
mit Fachkraften und Unterstiitzungsdiensten zusammen

Nach Abschluss des Kurses verstehst du die Bediirfnisse und Herausforderungen von Menschen
mit Behinderung sowie Eltern mit Assistenzbedarf. Du kannst individuelle
Unterstiitzungsangebote entwickeln und ihre Selbststéndigkeit gezielt fordern. Durch deine
Kenntnisse in wertschatzender Kommunikation und professionellem Konfliktmanagement bist
duin der Lage, ein respektvolles und unterstiitzendes Miteinander zu gestalten. Du bist
vertraut mit rechtlichen Rahmenbedingungen und ethischen Fragestellungen der
Assistenzarbeit und weil3t, wie du Krisen souveran bewaltigen kannst. Zudem kannst du
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben fordern, familidare Strukturen starken und so maligeblich
zur Lebensqualitat der begleiteten Personen beitragen.

Vollzeit

Arbeitslose oder Arbeitssuchende, Soldat:innen, Arbeitnehmer:innen/Privatzahler:innen/
Berufstatige

Deutschkenntnisse auf C1-Niveau

Interesse an der Assistenz- und Elternassistenzarbeit
Kommunikations- und Teamfahigkeit

Eintragsfreies polizeiliches Fiihrungszeugnis

Keine fachlichen Vorkenntnisse erforderlich

Nach erfolgreicher Teilnahme bist du qualifiziert, als Assistenzkraft fiir Menschen mit
Behinderung und Elternassistenz tatig zu werden. Beschaftigungsmoglichkeiten findest du in
ambulanten Diensten, Wohneinrichtungen und individuellen Assistenzmodellen sowie in
Familien mit besonderem Unterstiitzungsbedarf.

(® Assistenz fiir Menschen mit Behinderung



https://www.wbstraining.de/kurse/weiterbildung/assistenz-fuer-menschen-mit-behinderung/
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Diese Kurse kénnten dich auch interessieren.

® Pflegehelfer:in stationirer und ambulanter Dienst

® Pflegehelfer:in stationirer und ambulanter Dienst und Zusétzliche Betreuungskraft nach §§ 43b, 53b SGB Xl

© Schulbegleiter:in / Inklusionsassistenz

® Schulbegleiter:in / Inklusionsassistenz in Teilzeit

Ausgezeichnete Bildung.

Q

DQS-zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001:2015 Reg.-Nr. 015344 QM15
Zulassung nach AZAV Reg.-Nr. 015344 AZAV



https://www.wbstraining.de/kurse/weiterbildung/pflegehelfer-in-stationaerer-und-ambulanter-dienst-6/
https://www.wbstraining.de/kurse/weiterbildung/pflegehelfer-in-stationaerer-und-ambulanter-dienst-und-zusaetzliche-betreuungskraft-nach-paragraphparagraph-43b-53c-sgb-xi-1-1-1-1/
https://www.wbstraining.de/kurse/weiterbildung/schulbegleiter-in-2/
https://www.wbstraining.de/kurse/weiterbildung/schulbegleiter-in-in-teilzeit-1/

